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دکتر 

عبادی

علوم رفتاري و مديريتدر دسته بندي روش هاي تحقيق 
تحقيقات بر مبناي نحوه گردآوري داده هادسته بندي (  ب

شامل مجموعه روشهايي است کهه ده     
دها  آنها توصيف کردن شرايط يها د يه    

. مورد بررسي است

تحقيق
توصيفي

( يرابطه علت و معلهو  )به منظور برقرار  
ميههان دو يهها منهه  مز يههر ا   ر ههها    

.آ مايشي اسزفاد  مي شود

تحقيق
آزمايشي



دکتر 

عبادی

توصيفيتحقيق هاي دسته بندي 
يه  دها   ژگهي يع ويه برا  بررسي تو (Survey Research):شييمايق پيتحق-1

.رودشي بکار مييمايق ديروش تحقا  جامعه آمار  

ان يه ق رابطهه م يه ن تحقيدر ا(Correlational Research):ق همبستگييتحق-2
.گرددل مييق تحليردا براساس د   تحقيمز 

دا  آمو شهي   ن دسزه ا  دژودشيد   ا(Action Research):پژوهياقدام-3
.باش دا  مربوط به نظام آمو شي مي  يا د يط يف شرايتوص

شهي دوودشه ر بهه    يدها  آ ما برخلا  دژودش(Case Study):مورديبررسي -4
دردا در وابسزه نميير مسزقل و مشاد   اثر آن بر مز يدسزکار  مز 

Ex-postfacto)(ايسهيمقا–علي )دادييرو–ق پس يتحق-5 research)

وع تحقيقات با توجه به مز ير وابسزه به بررسي ا زما ي وقوع آن مي دردا د و ا  ندژودش ر 
علهل  : الگذشزه ن ر است و سعي بر آن است که ا  معلول به علت ا زمها ي دهي بدهرد م ه    

.ا زما ي شکست فروش ي  محصول را مي توان ا  اين روش بررسي کرد



دکتر 

عبادی

پيمايشيدسته بندي تحقيق هاي -1

روش مقطعي

روش طولي 

روش دلفي

دا دربار  ي  يا منه  صهفت در يه     گردآور  داد 
تحههول مهارتههها  علمههي : م ههال)مقطههع ا   مههان 

(ا دکارگران بخش بسزه بن   در قسمت دا  ا ف ت

 هر  يا به عدارت ديدا در  ول  مان و گردآور  داد 
  بررسي ت ييرات رشه : م ال)دا  مخزلفدر  مان

(سال5در  ول Aدرآم  شرکت 

  جمع صا بيق اتفاق نظر يگردآور  داد  ا   ر
  موضوع خاصينظر در بار  

(Cross sectional )

(Longitudingal )

(Dephi Techniqqe )



دکتر 

عبادی

اهداف اقدام پژوهي
  ايجاد سازگاري ميان عمل و نظريه
  توسعة تفكر انتقادي نسبت به رويدادهاي آموزشي
  تغيير و بهبود عمل آموزشي
كمك به افراد در افزايش شناخت آنها از موقعيت خود
تقويت احساس خود ارزشمندي و اعتماد به نفس در معلمان
 درسافزايش شناخت از مسائل كلاس

به كارگيريطريقازدرسكلاسمسايلحلومطالعهرامعلمانتوسطاقدام پژوهيهدف•
.مي كندذكرعلميروش هاي

بهبود منظوربهدانش آموزانآموزشيوضعيتآندركهمي داندفرآينديرااقدام پژوهي•
.مي گيردقراربررسيموردآنهايادگيري

.مي دانداقدام پژوهياصليهدفراآنبهبودبرايتلاشوموجودوضعازنارضايتي•
اصخيمسئلهدرگيردريكافرادخودتوسطكهاستتوصيفيتحقيقنوعي؛عملدرپژوهش

.گيردميانجامآنكاهشياحلبرايوآموزشي
ردآنباكارورزانكهاستمشكلاتيومسائلحلعلميروشپرورش،وآموزشدرپژوهياقدام

اكنونواينجا(استمهممشاركت)استمشكلاتكاهشيارفعبهبود،آنهدفوارتباطند
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عبادی

(  اقدام پژوهي)عملمراحل عمده ي پژوهش در 
(      كشف مساله)تشخيص -1

(حل مساله )تغيير یا اجرا –2
(ارزشيابي و نتيجه)ارزیابي و عرضه –3

(  نگاه كنيد، فکر كنيد ، عمل كنيد)

مرحله تشخيصي 
موضوعكردنمشخص-1
(موجودوضعيتتوصيف)مسالهبيان–2
(یكشواهد)اوليهاطلاعاتآوريگرد–3
(  كعلمي داده هاي شواهد یبررسي )اوليه   تجزیه و تحليل و تفسير داده هاي -4
انتخاب راه حل یاراه حل هاي جدید وموقتي جهت اجرا-5



دکتر 

عبادی

علوم رفتاري و مديريتدر دسته بندي روش هاي تحقيق 

تغيير
اجراي راه حل و نظارت برآن در حين اجراء-6

ارزیابي  
( : شواهد دو)گرد آوري اطلاعات پس از اجراي راه حل -7
ارزشيابي تاثير اقدام جدید و تعيين اعتبار آن -8
( ارزیابي و اعتبار بخشي ) 
افتاده دادن گزارش نهایي یا اطلاع رساني بهمراه نتيجه اتفاق-9

.ودر صورت تمایل ارائه ي پيشنهادات لازم به همکاران
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Case Studyمطالعه موردي
Caseمورديمطالعه Studyعهمطالبهجزئی نگروژرفباز،صورتبهکهاستعلمیپژوهشروشیک

قتحقيانواعازیکیروشاینعلمیتحقيقروشانواعدسته بنديدر.می پردازدخاصموردیک
ايهجنبهازراآنوپرداختهموردیکانتخاببهپژوهشگرروشایندر.می شودمحسوبتوصيفی
عناصرازلمتشکومشخصمرزوحدباسيستمیاوواحدیکتواندمیمورداین.کندمیبررسیمختلف

مطالعهتحت«مورد»ابعادتفصيلیمشاهدهروشایندرکلیهدف.باشدهمبهمرتبطومتعددعواملو
برتأکيدابوکيفیروشبهبيشترمورديمطالعهروایناز.استگراکلدیدگاهازهامشاهدهتفسيرو

.شودمیانجامهاآنتفسيرودرکوفرایندها
وتقلمسمتغيردستکاريبهپژوهشگرآزمایشیپژوهشبرخلافمورديمطالعهروشبهپژوهشدر

بامایشیپيتحقيقدرکهپزوهشگريهمانندهمچنين.پردازدنمیوابستهمتغيربرآنآثارمشاهده
عملزدپردامیبررسیبههامتتغيرازتعدايدربارهجامعهازمعرفووسيعحجمبااينمونهانتخاب

ازیکیرامورديپژوهشبرخی.می کندتاکيدخاصموردیکبرمنحصربه فردصورتبهبلکهکندنمی
استوردمچندینبررسیشاملمورديمطالعهاوقاتبرخی.کرده اندمعرفیکيفیتحقيقرویکردهاي

يوهشبهراموردنظرهايدادهپژوهشگرمطالعه،نوعایندر.نامندمیموردي-ميانمطالعهراآنکه
.کندمیگردآوريموردچندینازگوناگونهاي

https://parsmodir.com/db/research/research.php
https://parsmodir.com/db/research/research-type.php
https://parsmodir.com/db/research/sitemap.php
https://parsmodir.com/db/research/resqual.php
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عبادی

Case Studyمطالعه موردي
مورد در طرح . مورد واحد تحليل است که درباره آن اطلاعات گردآوري می کنيم. تحقيق است« موضوع »:   مورد

درکی از واحد تحليل می تواند شخص باشد که در پی ارائه ي. موردپژوهی واحدي است که در پی درک کليت آن هستيم
.او هستيم که با تصویر کليت شرایط زندگی او همراه است

ازمان، این واحد می تواند یک فرد، یک س. بر اساس این نوع مطالعه هر واحد اجتماعی همچون یک کل به حساب می آید
بر روش موردي بيش از همه یک رویکرد است که» از این رو به نظر گودوهات . یک خانواده، یا حتی یک جامعه باشد

ک حال این واحد می تواند یک فرد، یک خانواده، ی. اساس آن هر واحد اجتماعی همچون یک کل در نظر گرفته می شود
.نهاد اجتماعی یا حتی یک جامعه باشد

:این روش از جهاتی بسيار حائز اهميت است
شناخت کل واقعيت؛( الف

یدگاه هاي روش موردي، بهترین شيوه براي پياده کردن د. تنها با استفاده از این روش می توان کليک واقعيت را فهميد
.که بر پيکربندي واقعيت تکيه دارندو همچنين اندیشه آنانی است،( نظریه گشتالت)کلنگر 

شناخت ابعاد نهان پدیده اجتماعی؛( ب
.تحقيق موردي، واقعيت را در کنه آن بررسی می کند،به اعماق دست می یابد و به مطالعات ژرفانگر می پردازد

دستيابی به کليت منحصر به فرد؛( ج
هميشه در جامعه، آینده اي خاص و کليتی بی نظير وجود دارد؛ که شناخت آن، تنها از طریق

.مطالعات موردي امکان پذیر است
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مورديمطالعه 

ان مسئله و انزخاب مورديب

 انييات ميانجام عمل

داسا مان دي داد 

ن گوارشيت و
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عبادی

(Correlational Research):ق همبستگييتحق

كسبرايبتحقيقاتينا.گرددميليتحلقيتحقهدفبراساسرهايمتغانيمرابطهقيتحقنيادر
لوليمعوعلترابطةكشفالزاماًآنهادروليپذيرد؛ميانجاممتغيرهابينرابطهوجودازاطلاع
شود؛ميدتأكياطلاعاتازگروهدوبينرابطهوجودكشفبرهمبستگيتحقيقدر.نيستنظرمورد

ياشده،گردآوريموقعيتدوياجامعهدودرمتغيريكخصوصدركهاستاطلاعاتيهااين
محققتتحقيقاايندر.استشدهتهيهجامعهيكدرمتغيرچنديادوخصوصدركهاستاطلاعاتي

خير؛ياداردوجودهمبستگيورابطهاطلاعاتگروهدوياچيزدوبينآياكهبداندخواهدمي
دارد،وجوداطيارتبچنيناگروخير،يااستهمراهديگريدرتغييربايكيدرتغييرآيااينكهيعني

وتعلرابطةالزاماًتحقيقاتايننتايجشدگفتهكهطورهمان.استچقدرآنميزانونوعچهاز
وليد،شومي«ب»پيدايشباعث«الف»عاملكهگويدنميحتماًيعنيكند؛نمياثباترامعلولي

.دهدتوضيحنيزراارتباطيچنيناستممكن
.منفيومثبت:دارندوجودشكلدوبههاهمبستگياساساً

مثلاًباشد؛سوهمديگرمتغيردرتغييرجهتبامتغيريكدرتغييرجهتكهاستآنمثبتهمبستگي
نيزيگريديافتافزايشيكياگريعنيباشد؛كاهشيياافزايشياستممكندوهرتغييراتجهت

شيبينبرابطةماننديابد،ميكاهشنيزديگرييافتكاهشيكياگربرعكسويابدميافزايش
.تقاضاحجمومردمخريدقدرتبينرابطةياآنشدتورودخانه



دکتر 

عبادی

(Correlational Research):ق همبستگييتحق
بايکيافزايشاينکهيعني.نباشدهمسوديگرمتغيرتغييراتجهتبامتغيريکتغييراتجهتکهاستآنمنفيهمبستگي

.مردمخريدقدرتوهاقيمتتورمبينرابطۀمانندباشد،همراهديگریکاهش
-ميمبستگيهضريبومقدارمحاسبۀبهاقدامآنجهتتعيينوهمبستگيوجودتشخيصازپسهمبستگيتحقيقاتدر

ضريبباشدنداشتهوجودهمبستگياگريعنيدارد؛نوسان-1تا+1ازهمبستگيضريبتغييراتدامنۀياطيف.شود
+1تاصفربينتگيهمبسضريباگر.کندميحکايتمتغيردوبينهمبستگيفقدانازواستصفرشده،محاسبههمبستگي

باشد،نزديکصفربهآنمقدارچههرمسلماً.همسوستمتغيرهاتغييراتومثبتهمبستگيجهتکهشودميگفتهباشد،
.بودخواهدشديدترمثبتهمبستگيکندپيداتمايل+1بهچههروترضعيفمثبتهمبستگي

باز.يستنهمسومتغيرهاتغييراتبوده،منفيهمبستگيجهتکهشودميگفتهباشد،-1تاصفربينهمبستگيضريباگر
همبستگينمايدپيداتمايل-1سمتبهچههروترضعيفمنفيهمبستگيکند،ميلصفرسمتبهعددیقدرچههرهم

.بودخواهدشديدترمنفي
دوبارۀدراستممکنهادادهاينکهگيردميقرارمطالعهموردداده،يامجموعهدوبينهمبستگيتحقيق،نوعايندر

استممکنهاهدادهمچنين،.جامعهيکافرادوزنتغييراتباقدتغييراتبينهمبستگيمثلاًباشد؛جامعهيکدرمتغير
دانشگاهکيمديريتدربارۀپسرودختردانشجويانازگروهدوقضاوتمثلباشد؛جداگانهجامعۀدودرمتغيريکدربارۀ

.خاصدرساستاديا
مثلاًشود؛ميهاستفادمختلفهایروشازهاکميتّومقاديرنوعبهتوجهبامتغيرهابينهمبستگيضريبگيریاندازهرای
واسپيرمنروشازایرتبهگيریاندازههایمقياسبرایوپيرسونروشازنسبيوایفاصلهگيریاندازههایمقياسبرای
.کنندمياستفادهکندال
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عبادی

(Correlational Research):ق همبستگييتحق

بر حسب هدفقات همبستگييبندي تحقدسته
مهادن ي  وان ديه ن مييقات د   تعين تحقيدر ا:رييمطالعه همبستگي دو متغ

.ر استيرات دو مز ييت 
ر يه ا منه  مز  ي  ير ملاک ا  يا من  مز ي  يني يش بيد   د:ونيل رگرسيتحل
.ن استيش بيد

ز ي در مهواقعي کهه محقهق ا  دمدسه    (:انسيکوار)س همبستگييل ماتريتحل
صه مح ودتر خلا دا ردا را در عامليرات مز ييردا بخواد  ت يا  ا  مز مجموعه

.کن 

سنجشآماری؛عۀجاميکدردانشگاهنمراتبادبيرستانتحصيلدورۀنمراترابطۀ:ازعبارتندهمبستگيتحقيقاتازهايينمونه
بامصرفتغييراتبينهمبستگيسنجشموضوع؛يکدربارۀآماریجامعهدوهایقضاوتوهاداوریها،نگرشبينهمبستگي

وسلامتيه،تغذيخون،ترکيباتقدرت،بينايي،قد،سن،وزن،نظيرانسانجسميشرايطرابطهسنجشجامعه؛درکالاهاقيمت
دسترسيلات،تحصيدرآمد،هزينه،اجتماعي،پايگاهشغل،سواد،نظيرهاخانوادهاقتصادیواجتماعيتغييراترابطۀسنجش؛...
...وبهداشتوتغذيهامکانات،با
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عبادی

(Correlational Research):ق همبستگييتحق

ونيرگرسلين در تحليش بيرهاي پيهاي ورود متغروش
.شودي ل مين با دم وارد تحليش بيردا  ديتمام مز :روش همزمان

.ستيردا در دست محقق نيب ورود مز يترت:روش گام به گام
ي مهورد  ا تجربه ي  مارموب نظر  يردا بر اساس يب ورود مز ترتي:روش سلسله مراتبي
.ردينظر محقق صورت گ

(انسيکوار)س همبستگي يل ماتريتحل
ردها  ي ن مزيقاتي که د   آ مودن م ل خاصي ا  رابطه بيدر تحق:معادلات ساختاريمدل 

.شودل م ل معادلات ساخزار  اسزفاد  ميياست  ا  تحل
.  با دو د   مزفاوت مي توان  تحليل شود: تحليل عاملي

هدف اکتشافي  

هدف تأييدي

. باشا  ن اشزههيفرض,خصيصه دادا  در صورتي که محقق در بار  تع اد عامل

.فرضيه موجود باش , در صورتي که دربار  تع د عامل دا  خصيصه
.
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عبادی

(Correlational Research):ق همبستگييتحق

.  با دو د   مزفاوت مي توان  تحليل شود: عامليتحليل 

هدف اکتشافي  ( الف

تأييديهدف ( ب

. باشا  ن اشزههيفرض,خصيصه دادا  در صورتي که محقق در بار  تع اد عامل

.فرضيه موجود باش , در صورتي که دربار  تع د عامل دا  خصيصه
.

.ان ابي ش  ير  خاصي ار يله ابواردا  ان ا   گيبوستعيين سازه

.ن يآتر  در ميدا  خلاصهبصورت شاخص,ردا  ب ست آم  يمز تلخيص داده ها



دکتر 

عبادی

(مقايسه اي-علي )روش تحقيق پس رويدادي 
موقعيتيکمشاهدهطريقازمعلوليوعلتروابطاحتمالدرآنهاکهشودميگفتههاييپژوهشبه

.کنندميجستجوگذشتهزماندرراموجهعليعواملوگيردميقرارپژوهشمورد
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(مقايسه اي-علي )روش تحقيق پس رويدادي 

ايسهيمقا-قات عليير تحقينکات ضروري در تفس:

.  رابطه آمار  برقرار باش ير مسزقل و وابسزه ين مز يب. 1
.ديوسزه استوابسزه به وقوع مسزقل قدل ا  مز ير ر يشود که مز مطمئن  يمحقق با.2
.باش محقق باي  دلايل کافي برا  رد فرضيه دا  رقيب داشزه . 3
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روش هاي تحقيق آزمايشي
.معلولي ميان دو يا چند متغير از طرح هاي آزمايشي استفاده مي شود-به منظور برقراري  رابطه علت : تعريف

دسته بندي طرح هاي تحقيقي آزمايشي
كرده و در اين روش محقق آزمودني ها را بطور تصادفي به گروه هاي آزمايشي منتسب: تحقيق تمام آزمايشي. 1

.تاثير متغير مستقل را بر متغير وابسته بررسي كند
.طرح هاي آزمايشي كه در آن ها نتوان از انتساب تصادفي استفاده كرد: تحقيق شبه آزمايشي. 2
بررسي اثرهاي اما. در اين طرح محقق به بررسي تاثير يك متغير بر متغير ديگر مي پردازد: تحقيق تك آزمودني. 3

.متغير بر يك آزمودني متمركز است
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انواع طرح هاي تحقيق شبه آزمايشي با گروه گواه


